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WEIHNACHTEN 

Licht im Dunkel 

 

Am 25. Dezember jedes Jahres feiern die Christen Weihnachten, das 

Fest der Geburt Jesu Christi, des Sohnes Gottes. Da in der Antike ein 

neuer Tag jeweils mit dem Sonnenuntergang begann, läuteten auch die 

Christen ihre Feste schon am Vorabend ein, hier dem Heiligen Abend. 

Das Weihnachtsfest wird nachweislich seit Anfang des 4. Jahrhunderts 

am 25. Dezember begangen. An diesem dunkelsten Tag des Jahres 

feierten die heidnischen Römer den Geburtstag des Sol invictus, der 

unbesiegten Sonne. Indem sie ihr Fest auf dieses Datum legten, wollten 

die Christen sagen: das wahre Licht der Welt ist Jesus. Heute wird 

Weihnachten oft als Fest der Liebe und des Friedens bezeichnet und mit 

Geschenken im Familienkreis gefeiert. Der Grund des Schenkens ist aus 

christlicher Sicht, dass Gott uns seinen Sohn schenkt.  


