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Josef Schwaf 

GEMEINSAMKEIT 

Auf einer Wellenlänge funken 

„Wir haben die gleiche Wellenlänge“, hört man Freunde häufig sagen. 

Forscher haben herausgefunden, dass diese Redewendung sogar 

biologisch nachweisbar ist. Sind Menschen eng verbunden und stehen 

sich nah, dann arbeiten auch ihre Gehirne ähnlich. Anhand von 

Videoclips konnten die Forscher herausfinden, dass bei Freunden 

ähnliche Hirnareale reagierten. Bei Menschen, die nicht befreundet sind, 

war dies nicht der Fall. Befreundet ist man somit vermutlich nicht nur, 

weil man gleiche Interessen und Gemeinsamkeiten hat, sondern weil 

man auch einen ähnlichen Blick auf die Welt hat. Freunde haben quasi 

eine vergleichbare Wahrnehmung. Die Forscher konnten allerdings nicht 

herausfinden, ob wir uns anfreunden, weil dies so ist. Oder ob wir uns 

anfreunden und dann annähern. Dies bleibt zunächst ein Geheimnis. So 

oder so ist eine gleiche Wellenlänge von unschätzbarem Wert. 


