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Liliana Shpigalter 

BEZIEHUNG 

Der Mensch wird am Du zum Ich 

Das berühmte Zitat von Martin Buber „Der Mensch wird am Du zum Ich“ 
eröffnet einen tiefen Einblick in die Natur der menschlichen Beziehung. 
Buber, ein jüdischer Philosoph, betont die Bedeutung von authentischer 
Begegnung und Beziehung in unserem Leben. In Bubers Philosophie steht 
das Du für jede echte, authentische Begegnung mit einem anderen 
Menschen. Diese Begegnungen sind nicht oberflächlich oder rein funktional, 
sondern tiefgreifend und bedeutungsvoll. Wenn wir in eine wahre Beziehung 
zu einem anderen Menschen treten, sehen wir uns selbst im Du gespiegelt 
und werden so zum Ich. Ein Teil jeder Beziehung ist für Buber auch Gott als 
das ewige DU. Wenn wir in Beziehung treten, dann immer auch mit Gott. Das 
Zitat hat daher auch eine tiefe spirituelle Dimension. Es erinnert uns daran, 
dass wir nicht allein sind, sondern in einer Beziehung zu anderen Menschen 
und zu Gott stehen. „Der Mensch wird am Du zum Ich“ lädt uns ein, die 
Bedeutung von Beziehung und Begegnung in unserem Leben zu erkennen. 


